
Boite de
questions

Questions à poser aux accompagnatrices et
accompagnateurs en gestion de carrière

pour entamer la conversation



Y a-t-il d’autres secteurs ou
industries qui vous intéressent?

Pourquoi?



Qui ont été vos mentors?
Comment les avez-vous

rencontrés, et quel impact ont-ils
eu sur votre parcours?



Si vous aviez l’occasion de
recommencer votre parcours, que

feriez-vous différemment?



Est-ce que votre emploi
correspond à vos valeurs? 
Si oui, de quelle manière?



Comment gérez-vous les aspects
de votre emploi que vous 

aimez moins?



Quelles compétences ont été les
plus importantes dans votre

carrière, et comment les avez-
vous développées?



Comment faites-vous face à
l’échec ou aux revers dans le

cadre de votre emploi?



Quelles sont les idées fausses les
plus courantes au sujet de votre

domaine, et comment y
répondez-vous lorsque vous les

entendez?



Comment définissez-vous la
réussite dans votre carrière, et
cette définition a-t-elle évolué

avec le temps?



Quelles étaient vos matières
préférées à l’école? Pensez-vous
qu’elles sont toujours pertinentes

à votre emploi aujourd’hui?



Quelle tendance émergente dans
votre domaine vous semble la

plus intéressante?



Y a-t-il un passe-temps ou une
activité personnelle qui vous a
étonnamment servi dans votre

parcours professionnel?



Si vous aviez une baguette
magique et pouviez changer une

chose dans votre industrie,
qu’est-ce que ce serait?



Quel mythe courant sur les
carrières aimeriez-vous 

voir disparaître?



Si vous pouviez choisir n’importe
quel super pouvoir pour vous

aider à réussir dans votre emploi,
lequel choisiriez-vous



Quelle est l’erreur la plus drôle que
vous avez commise au travail, et

qu’en avez-vous appris?



Pouvez-vous partager un fait
inusité ou méconnu au sujet de

votre industrie?



Si vous n’occupiez pas votre
emploi actuel, quel autre emploi

pensez-vous que vous exerceriez?



Quel souvenir lié à votre travail
vous fait encore sourire

aujourd’hui?



Si vous deviez résumer votre
parcours professionnel en une

seule phrase inspirante, laquelle
choisiriez-vous?


